
Krew pełna (KP)  
 
Jednostka krwi pełnej ma objętość około 500 ml i zawiera około 450 
ml krwi i 50 ml płynu konserwującego.  
 
 
Wskazania do stosowania: 

Stosowanie KP powinno być ograniczone do dużych krwawień z utratą 
ponad 25% objętości krwi krążącej. Nie należy stosować KP u pacjentów z 
niedokrwistością, u których konieczne jest jedynie zwiększenie zdolności 
przenoszenia tlenu. Nie należy stosować KP do korygowania poziomów 
czynników krzepnięcia lub liczby krwinek płytkowych i białych. Nie należy 
stosować u pacjentów normowolemicznych.  Także w przypadku 
masywnych krwawień zalecamy stosowanie koncentratu 
czerwonokrwinkowego i świeżo mrożonego osocza zamiast krwi pełnej. 
 
 
Dawkowanie i sposób użycia: 

12-20 ml/kg m.c. 
 
KP podaje się po ogrzaniu do temperatury ciała. Nie wolno podgrzewać w 
kuchenkach mikrofalowych. Nie wolno podgrzewać do temperatury wyższej 
niż 40°C. Do transfuzji należy używać specjalnych zestawów z filtrami. Worka 
z krwią lub preparatem krwiopochodnym nie wolno nakłuwać w celu 
przyspieszenia przepływu. Nigdy nie dodajemy do krwi i jej preparatów 
żadnych leków. Równocześnie ze składnikiem krwi można przetaczać 
jedynie fizjologiczny roztwór NaCl. Czas przetaczania KP nie powinien 
jednorazowo przekraczać 4 godzin. 
 
 
Przechowywanie i data ważności: 

KP przechowujemy w temperaturze od +2°C do +6°C. Termin ważności 
wynosi do 42 dni.  
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